
Ma liste de course

1 brin Aneth 2 Bouillon de volaille

20 g Cacao non sucré 1 c. à c. Cannelle en poudre

1 Barquette Cannelle 2 Carrés d'agneaux

12 Chamallows 1 Chapon

10 g Chocolat noir 200 g Châtaignes

0.5 Citrons 8 g Crevettes

100 g Crème chantilly 250 g Crème marron

1 branche Céleri 27 cl Eau

1 Echalote 50 g Farine T55

640 g Farine 500 Framboise surgelés

1 pincée Herbes aromatiques 2 c. à s. Huile d'olive

2 Jaunes d'œufs 15 cl Jus de clémentine

75 g La Crème Fraîche Epaisse 40 cl Lait

620 g Le Beurre Demi-Sel Moulé 530 g Le Beurre Doux Moulé

135 g Le Beurre La Pointe de Sel Moulé 250 g Le Fromage Fouetté Ail et Fines
Herbes

280 g Le Fromage Fouetté Nature au Sel
de Guérande 10 cl Le Lait Ribot



8 Les Crêpes L'Authentique 2.5 sachets Levure chimique

1 Magret de canard fumé 270 g Miel

40 g Morilles 10 g Mélange de quatre épices

28 Noix de Saint-Jacques 15 Oeufs

1 Oignon 8 tranches Pain d'épices

10 tranches Pain de mie 6 brins Persil

3 c. à c. Piment d'Espelette 50 g Pistaches

4 Poires Conférence 1 Pomme Granny Smith

1 Pomme de terre 15 g Pralin

2 Pâtes feuilletées 4 tranches Saumon fumé

1 pincée Sel, poivre 1 pincée Sel

50 g Sucre cassonade 655 g Sucre en poudre

15 cl Vin jaune 100 pâte pralinée


