Mo linte de cowne

&# 30gAmandes
£ 8Bananes
#%¥ 1 Barquette Cannelle
« “¥ 12 Chamallows
& 10 g Confiture de fraises
9+ 25clCréme liquide
35 cl Eau
~ 33049 Farine
?:g: 500 Framboise surgelés
. 200 g Fromages de chévre
352:” 2 cl Grand Marnier
J* 2 Jaunes d'ceufs

@ 1Kiwi

== 40gLa Créme Fraiche Epaisse

x] 215 g Le Beurre Demi-Sel Moulé

75 cl Le Lait Ribot Bio

Eiwl @

iﬁ* 1.5 Ananas
% 10 Bonbons au chocolat
@ 4c.3s. Caramel au beurre salé
. 150 g Chocolat noir
100 g Créme chantilly
2@ 250 g Créme marron
= 1gEcorce d'orange confite
@ 1859 Fraises
@i 30 g Framboises
?é' 1.5 Gousses de vanille

“n~ 4 tranches Jambon blanc

' 60 cl Ketchup

e
... 70gL’Emmental Rapé

i

fie

80 cl Lait

=] 165 g Le Beurre Doux Moulé

8 Les Crépes Fourrées A la Confiture de
Fraises Gariguette




6 Les Crépes Fourrées Au Caramel

Beurre Salé 52 Les Crépes L'Authentique

20 Les Crépes a la Vanille de Madagascar T 67 g Miel

3c.as. Moutarde @ 40 g Myrtilles
<8 5 g Mélange de quatre épices @ 80 g Noix
2 9 Oeufs A‘;, 9 Oranges

¢
\

1 g Pastille de chocolat pincées Poivre

3 Pommes Reinette d’Armorique 4 Pommes

%

150 g Poudre d'amande 150 g Pruneaux

L §
I

<, 60gRaisin blanc 30 g Raisin sec

w 3clRhum blanc 0§ 8 Rouleau de réglisse
=== 4 Saucisses de Strasbourg ou Francfort () 120 g Sucre cassonade
379 g Sucre en poudre <> 192 g Sucre glace

X 0.5c.ac.Vanille en poudre » 3 cl Whisky
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