
LUNDI

Porridge salé aux champignons

en persillade

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Quiche saumon-poireaux-Fromage

Fouetté Madame Loïk Echalotte Ciboulette

Dhal de lentilles corail

Nouilles sautées aux crevettes et

butternut fondant

Patate douce rôtie, guacamole et feta

RECETTES DE LA SEMAINE

 


